
4й этап Кубка г.о. Тольятти 2026 
Марафон Тольятти 
 (кросс-лонг общий старт) 

Узюковский бор., п. Рассвет, широкая просека (53.603487, 49.614097) 
 

20 сентября 2026 г 
 
Схема размещения участников: 

Регистрация участников  10:00 - 10:45 
Старт участников    11:00 - 12:30 
Награждение     13:30  

 
 

Техническая информация 
 
Порядок старта:  

 ВРЕМЯ СТАРТА ГРУППЫ 
Забег 1 (общий старт) 11:00 Ж-16,Ж-21,М-16,М-21,М-50,М-70 

Забег 2 (общий старт) 11:05 Ж-14,Ж-50,ЖК,М-18,МК 

Забег 3 (общий старт) 11:10 Ж-18,Ж-40,Ж-60,М-14,М-40,М-60 

По стартовому протоколу 11:15 – 12:00  МЖ-10, МЖ-12, Ж70 

По готовности 12:00 – 12:30 Open 

 Схема старта-финиша 



 

 
 

Параметры дистанций:   : 

ГРУППЫ КМ КП МАСШТ ДИСТ 
Open 1.0 7 1:7500 (A5) 1 круг 

М10 Ж10 1.0 6 1:7500 (A5) 1 круг 

М12 1.3 8 1:7500 (A5) 1 круг 

Ж12 1.2 7 1:7500 (A5) 1 круг 

Ж70 3.1 9 1:7500 (A4) 1 круг 

М70 Ж60 Ж14 4.8 16 1:7500 (A4) 2 круга, рассев 

Ж16 ЖК 5.8 18 1:7500 (A4) 2 круга, рассев 

М14 5.1 16 1:7500 (A4) 2 круга, рассев 

М60 М16 Ж50 6.6 20 1:7500 (A4) 2 круга, рассев 

М50 Ж18 Ж40 МК 7.4 18 1:7500 (A4) 2 круга, рассев 

М40 М18 Ж21 8.0 27 1:7500 (A4) 2 круга, рассев 

М21 11.6 31 1:10000 (A4) 2 круга, рассев 
 

Отметка: SportIdent контактная (очистка на старте) 
Дистанция: у групп, бегущих 2 круга с рассевом дистанция напечатана на 2-х сторонах 
одного листа формата А4. Порядковый номер круга указан после номера участника через 
точку (например: 131.1 – означает 1й круг для участника с номером 131). Будьте 
внимательны! Круги должны быть пройдены в порядке: 1й – 2й. Смотровой и последний 
КП №100. На второй круг со смотрового КП до пункта «К» нужно двигаться строго по 
маркировке. 
Карта: Масштаб 1:7500 (М21 – 1:10 000), сечение рельефа 2,5 м, формат А4/А5, 80/100г., 
лазерная печать, не герметизирована (пакеты на старте).  
Легенды: впечатаны в карту. Для групп без рассева - отдельные легенды на стенде 
информации. 
Местность: среднепересеченная с пологими формами рельефа. Почвы песчаные. 

Проходимость от хорошей до плохой. Сеть дорог развита умеренно. 
Границы района: 

На Севере — широкая просека запад-восток 
На Западе — асфальтированная дорога Тольятти-Димитровград 
На Востоке – широкая просека юг-север 

 На Юге — четких границ нет. 
При потере ориентировки двигаться на север до широкой просеки и далее на 
финиш. т. +7 962 611 45 05 

Аварийный азимут: 360 (Север) 
Опасные места: поваленные деревья. 
Старт: от старта до пункта «К» 80 м 
Финиш: с последнего КП по маркировке 80 м. 
Контрольное время:  2 часа  
Главный судья: Жулев Алексей  
Начальник дистанции: Власов Тимофей, Трунтов Владимир 
 

Успешных стартов ! 


